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;Ahorradora
O gastalonar

La poblacién femenina tiene un rol fundamental en materia financiera, ain hoy en dia existe el estigma de que las
mujeres, a la menor provocacién, adquieren productos innecesarios (como bolsas, maquillajes, zapatos, etc.), sin
embargo hay también las que no sucumben ante estas tentaciones. De acuerdo a una encuesta las mujeres superan
a los hombres en lo que se refiere a administraciéon de gastos', ademas el 54% toma las decisiones financieras en el
hogar?, pero ti cémo te defines: ;gastalona o ahorradora? Este test te lo dira.

¢Qué es lo primero que haces con tu salario?
a) Salgo corriendo a darme un par de gustos.

b) Hago memoria de lo que tengo que adquirir.
C) Separo una parte de mis ingresos para ahorrar.

¢Cémo imaginas tu
futuro financiero?
a) No me he detenido a

¢Destinas una parte de tus
ingresos al ahorro?
a) Nunca, siempre compro lo que quiero

q . pensarlo.
cuando quiero. ,
a . _ b) Como hasta ahora, mas o
b) En ocasiones, porque a veces ni
menos.

alcanzo a terminar la quincena.
) Siempre trato de destinar al menos el
10% de mis ingresos.

Utilizas tu tarjeta
de crédito para:

a) Comprar de todo:
zapatos, ropa,
maquillaje, etc.

b) Adquirir productos a
los que dificilmente
tengo acceso

¢) Financiar bienes
duraderos y sélo en
casos aislados.
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¢Qué haces cuando ya
no tienes efectivo?

a) Pido prestado a un
familiar o a un amigo.

b) Doy el tarjetazo,
después la pagaré.

¢) Nunca me ha ocurrido,
siempre evallo primero
mis gastos.

¢) Con estabilidad financiera.

\ ¢Realizas un presupuesto
antes de comprar?

a) ¢Qué es eso? No tengo
idea de lo que me hablas.
b) A veces, por prisas no me
da tiempo.

) Siempre, me gusta tener
el control de mi dinero.

¢Alguna vez te has quedado
en numeros rojos?

a) jTodos los meses!, rara vez
termino la quincena sin pedir
dinero prestado.

b) En algunas ocasiones, por
ejemplo en las vacaciones.

) iNunca! No me permitiria
llegar a ese extremo.

Mayoria de a):

(sastalona.
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Financieramente eres una persona |
desorganizada, es decir no tienes 1
control sobre tus recursos. Es 3
tiempo de que aprendas a adminis- !
trarlos adecuadamente, no los }
gastes en cosas sin valor, recuerda
gue puedes caer en el precipicio 1
del sobreendeudamiento.

1 ENIF, CNBV.
2 Capacidades financieras en México, Banco Mundial.
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Mayoria de b):

Analizadora.

Aprovecha la habilidad “innata”

que tienes en el manejo de tus
recursos y mejora los puntos
débiles que no te permiten
maximizarlos. El ahorro y la
inversion te permitiran sacarle
mayor provecho a tu dinero.
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ANorradora.

Si bien es bueno pensar a futuro,
también es necesario y saludable
gue te des algunos gustos, trata de
ser objetiva y pon tus necesidades
también en el mapa. No olvides que
quién no sabe disfrutar el dinero,
tarde o temprano tampoco tendra
un buen vinculo con él.
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