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¢Las mujeres y los
hombres tenemos las
mismas oportunidades?




Mujeres en Meéxico

Una mirada desde el Censo 2020

 Las mujeres
representan un pPoco
mas de la mitad de
toda la poblacidon que
reside en el pais (51.2%)

6 millones son indigenas (10%
aprox.)

3.3. millones son mujeres con
discapacidad (5% aprox.)

1.3 millones se identifican como
afrodescendientes (2% aprox.)

Oaxaca es la entidad federativa
con mayor proporcion de
mujeres (52.2%) y Baja California
Sur con la menor (49.2%) en el
2020.




Situacién de las Mujeres en el Mercado Laboral
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Situacién de las Mujeres en el Mercado Laboral

Evolucion de la participacion laboral

Poblacion que tiene un trabajo o esta en blusqueda de uno (PEA) como proporcion de la poblacion mayor de 15 afios por sexo. Se muestran todos los datos disponibles desde 2005.
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Elaborado por el IMCO con datos de la ENOE, ETOE y ENOE-N. Nota: Q (Quarter) se refiere al Trimestre.



Participacion de mujeres y hombres en las actividades

domeésticas
99.5 96.8
® Mujeres ® Hombres
41.9
251 26.8
Tasa de participacion en actividades Promedio de horas a la semana Promedio de horas a la semana
domeésticas segun sexo dedicadas a las actividades domésticas dedicadas a las actividades de
segun sexo esparcimiento, cultura y convivencia

segln sexo

Fuente: Sistema de Indicadores de Género. Disponible en: http://estadistica.inmujeres.gob.mx/
Calculos del Inmujeres a partir de la Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo 2019.



http://estadistica.inmujeres.gob.mx/

Violencia econémica




¢Qué es la violencia Econémica?

De acuerdo con la Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(LGAMVLV)

Es toda accidon u omision de la persona agresora que afecta la supervivencia econdémica
de la victima. Se manifiesta a través de limitaciones encaminadas a controlar el
ingreso de sus percepciones econdmicas, asi como la percepcion de un salario
menor por igual trabajo, dentro de un mismo centro laboral.




Violencia econémica

La violencia econdmica usualmente se reproduce en el ambito familiar, siendo una
forma de control en contra de las mujeres, se muestra a través de la agresion
producida por la persona que ostenta el dominio econdmico, la manipulacion para
gestionar los gastos o la privacion de recursos, lo que induce al aislamiento vy la
angustia por la satisfaccion de las necesidades personales y/o familiares.
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En el ambito laboral, sigue siendo
un gran reto eliminar la brecha
salarial entre mujeresy hombres.

Se busca que las mujeres y los
hombres reciban la misma
remuneracion por igual trabajo.



Violencia econémica

Puede manifestarse también, en Ia
convivencia familiar y de pareja, cuando al
tener una dependencia econdmica con el
conyuge o concubino, se impide tomar
decisiones sobre la economia del hogar o
cuando se exige dar cuenta a la pareja
acerca de todo lo que se gasta, aun
cuando la persona afectada gane sus
Proplios recursos o asuman solas el cuidado
y la manutencion de los hijos e hijas.




Violencia econémica

La Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares
(ENDIREH) 2021 proporciona datos importantes:

Si consideramos la violencia que han sufrido las muje-
res durante la relacion con su actual o dultima pareja:

17 millones han sufrido violencia emocional

9.7 millones violencia economica

6.5 millones violencia fisica y/o sexual




Acciones para prevenir la
violencia econédmica

Ambito familiar



Acciones:

Fortalece tus habilidades para tomar mejores decisiones, para generar
nuevas oportunidades de empleo o para comenzar un emprendimiento.

Reconocer y valorar el trabajo no remunerado que se realiza y que aporta al
Mmantenimiento de la economia del hogar.

Hacer un control sobre los ingresos y los gastos ayuda a mantener claridad
de la informacidn para la toma de decisiones.

No permitas que alguien mas tome decisiones sobre tus recursos.

No accedas a pedir préstamos o créditos sin conocer la informacion, ya que
la deuda sera tuya.

Cuando se trata de cuestiones legales, siempre piensa que la persona que
firma es la responsable o beneficiaria de |a situacion.

iToma la accion!



Acciones para prevenir la
violencia econédmica

Ambito laboral



Medidas a favor de la igualdad: Sh-4
Norma Mexicana NMX-R-025-SCFI-2015 e 9
en Igualdad Laboral y No Discriminacion b -‘ \

- Certificacion voluntaria. - Suscita un ambiente de trabajo a favor

- Hoja de ruta: como las empresasy el de la diversidaql, igualdad e inclusion, lo
sector publico pueden asumir el que atraey retiene talento.
compromiso con la igualdady la - Disminuye la incidencia de practicas
eliminacién de la discriminacion en el discriminatorias y de violencia, ademas
ambito laboral. de que facilita su tratamiento y

. Guia que apoya el desarrollo de solucion.
acciones a favor de la igualdad y la no - Promueve el equilibrio entre las
discriminacion en los centros de responsabilidades familiares, laborales
trabajo. y personales.

- Los centros de trabajo estan mas
preparados para atender casos de
violencia o discriminacion.



Tematicas de la Norma
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