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Ciudad de México, 11 marzo de 2026
Comunicado No. 025

La mejor jugada es tu libertad financiera: mujeres toman la cancha
de las finanzas en Los Pinos

e Elforoabordd la Educacién financiera con enfoque de género, inclusién y herramientas
practicas para que mas mujeres tomen el control de su futuro econdmico.

e Autoridades y lideres del sector financiero llaman a cerrar brechas y fortalecer la
autonomia econdémica de las mujeres.

En un llamado contundente a fortalecer la autonomia econémica de las mujeres, la Comision
Nacional para la Proteccion y Defensa de los Usuarios de Servicios Financieros (CONDUSEF) en
coordinacion con la Asociacion Mexicana de Instituciones de Seguros (AMIS) y la Asociacion
Mexicana de Administradoras de Fondos para el Retiro (Amafore) realizaron, en el Complejo
Cultural Los Pinos, el Foro Salud Financiera. Es tiempo de mujeres: “La mejor jugada es tu
libertad financiera”, un espacio de didlogo, aprendizaje y acciéon para impulsar la educacién
financiera con enfoque de género.

El encuentro reunié a autoridades del sector publico y privado para visibilizar las brechas
estructurales que aun enfrentan las mujeres en materia econémica y financiera, asi como para
compartir herramientas que les permitan tomar decisiones informadas, fortalecer su salud
financiera y avanzar hacia su libertad econdmica. En el contexto del préoximo Mundial de Futbol,
el foro utilizé la analogia del deporte como un referente de alto impacto social para conectar
con las mujeres y acercarles conocimientos clave para su bienestar financiero.

Durante la inauguracion, el Lic. Oscar Rosado Jiménez, Presidente de la CONDUSEF, destacé que
las mujeres, aunque enfrentan mayores presiones econdmicas, también muestran una alta
responsabilidad financiera. Subrayé que es necesario disefiiar productos y campaias financieras
que realmente respondan a sus necesidades, con el objetivo de impulsar su libertad financiera.

En su intervencion, la Mtra. Norma Alicia Rosas Rodriguez, Directora General de la AMIS,
destacé el impacto del Proyecto Minerva, una iniciativa de educacién financiera que ya ha
beneficiado a mds de 104 mil mujeres mexicanas, brinddndoles herramientas prdcticas para
tomar decisiones informadas sobre ahorro, crédito, sequros y emprendimiento.

Por su parte, la Mtra. Manola Zabalza Aldama, Secretaria de Desarrollo Econéomico de la Ciudad
de México, enfatizé la importancia de avanzar hacia un modelo de desarrollo que garantice finanzas
sanas para las mujeres, con productos financieros adecuados y un marco regulatorio que las
proteja.
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Asimismo, la Lic. Nieves Lanzagorta Garcia, Vicepresidenta de Vinculacion de la AMAFORE,
llamé a fortalecer la cultura del ahorro para el retiro entre las mujeres, particularmente entre
emprendedoras, quienes con frecuencia priorizan otras necesidades financieras y posponen la
planeacioén de su futuro.

La Mtra. Elizabeth Noriega Aguilar, Vicepresidenta Juridica de la CONDUSEF, recordé que la
educacion financiera es una herramienta clave para que las mujeres ejerzan plenamente su
autonomia y puedan tomar decisiones sobre su proyecto de vida y bienestar.

Finalmente, la Mtra. Maria del Carmen Bonilla Rodriguez, Subsecretaria de Hacienda y Crédito
Publico, sefialé que la inclusidn financiera de las mujeres es una prioridad de politica publica, por
lo que se impulsa una estrategia integral basada en mayor acceso al sistema financiero, politicas
publicas con enfoque de género y el fortalecimiento de la educacién financiera.

El foro incluyé tres conversatorios con especialistas del sector publico y privado sobre
decisiones financieras, financiamiento para emprendedoras y estrategias para fortalecer las
finanzas personales, asi como dos talleres practicos sobre presupuesto y planeacion
financiera.

Alo largo del Foro las asistentes aprendieron sobre finanzas personales, ademas de participar
en sesiones informativas sobre fraudes y seguridad financiera, impartidas por especialistas
de La Guardia Nacional y la Secretaria de Seguridad Publica.

El Foro Salud Financiera. Es tiempo de mujeres: “La mejor jugada es tu libertad financiera”
concluyd con un mensaje claro: cuando las mujeres fortalecen su salud financiera, también
fortalecen a sus familias, sus comunidades y a la economia del pais.

Con este tipo de iniciativas, la CONDUSEF reafirma su compromiso de impulsar la educacion
financiera, promover la inclusién en el sistema financiero formal y acompafiar a las mujeres en
el camino hacia su libertad financiera.
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Siguenos en X: @CondusefMX, Facebook: /Condusefoficial, Instagram: @condusefoficial,
LinkedIn: CONDUSEF y Youtube: CondusefOficial.

La Comisiéon Nacional para la Proteccién y Defensa de los Usuarios de Servicios Financieros (CONDUSEF), es el
organismo publico descentralizado de la Administracién Publica Federal encargado de la proteccién y defensa de los
derechos e intereses del publico usuario de los servicios financieros, que prestan las instituciones publicas, privadas y
del sector social debidamente autorizadas, asi como de regular la organizacién, procedimientos y funcionamiento de
la entidad publica encargada de dichas funciones. Lo anterior, de conformidad con la Ley de Proteccién y Defensa al
Usuario de Servicios Financieros publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 18 de enero de 1999.
www.condusef.gob.mx
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